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		Kids Class
		子供向けプログラム
実施中！
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		YSAでは、初めての方に安心してご利用いただけるように、見学・体験をおすすめしています。

		まずは気軽にご来店ください。
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			東京都大田区中馬込2-8-1 日経エスプラナード1F

TEL：03-5742-2906

		

		
			【施設営業時間】

24時間（ジムエリアのみ）

※クラスについてはスケジュールをご確認ください

【スタッフアワー】

平日・土曜・日曜・祝日

10:00～22:00（手続等受付21:00まで）

※イレギュラーな変更はHPのお知らせに都度アナウンスさせていただきます。

【カフェ＆レストランバー NORI LOUNGE】

営業時間 : 不定休 11:30 ～ 22:30（L.O. 22:00）

【休館日】

夏期／年末年始／臨時休館あり（メンテナンス、撮影など）

※具体的な休館日情報はHPのお知らせに都度アナウンスさせていただきます。
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